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子供に対してのワクチン接種の考え方
要旨： 
・子どもを新型コロナウイルス感染から守るためには、周囲の成人（子どもに関わ
る業務従事者等）への新型コロナワクチン（以下、ワクチン）接種が重要です。 

・重篤な基礎疾患のある子どもへのワクチン接種により、新型コロナウイルス感染
症（以下、COVID-19）の重症化を防ぐことが期待されます。 

・健康な子どもへのワクチン接種には、メリット（感染拡大予防等）とデメリット
（副反応等）を本人と養育者が十分理解し、接種前・中・後にきめ細やかな対応が
必要です。 

～新型コロナワクチン～子どもならびに子どもに接する成人への接種に対する考え方～

対象：子供（12歳以上）



妊婦に対してのワクチン接種の考え方
要旨： 
妊娠初期を含めワクチンは妊婦・胎児双方を守る。 
希望する妊婦はワクチンを接種できる。 

持病のある妊婦はとくに接種を検討すべきである。 
特に感染の多い 地域や感染のリスクの高い医療従事者等や、糖尿
病、高血圧、気管支喘息などの基礎疾患を合併している方 は、ぜ
ひ接種をご検討してほしい。

日本産婦人科学会・日本産婦人科感染症の案内から―新型コロナウイルス(メッセンジャーRNA)ワクチンについて―  



注意喚起）食中毒に注意しましょう
食中毒を防ぐ３つの原則

① つけない ・こまめに手を洗いましょう 
・生肉や生魚の調理器具と、加熱しない食品の調理器具をわけましょう

➁ 増やさない
・食べ物に付着した菌を増やさない為に、できるだけ早く冷蔵庫にいれまし

ょう 
・冷蔵庫を過信せず、早めに食べましょう

➂ やっつける ・食品は加熱して食べると安心です 
・調理器具は良く洗い、熱湯をかけるなど殺菌を行いましょう

出展：政府広報オンライン

◆各オフィス　備え付け冷蔵庫の使用について 
冷蔵庫に入れた飲食物は責任を持って各自管理をお願いします 

期限切れ飲食物の放置はやめましょう！ 
◆飲食店のテイクアウト　 

炎天下、露天の弁当などは販売状態を確認し、購入後すぐに食べましょう！ 


